HYPERTENSIVER NOTFALL - NIFEDIPIN

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemaR Leitalgorithmus/ Auswahl und
Abfolge der Medikation nach Vorgabe des zustidndigen ALRD und gem.
regionalem Protokoll

RRsys > 220 mmHG oder RRgi, > 120 mmHG

Klinisch beschwerdefrei? Hypertensive Blutdrucklage einziges Symptom?

NEIN

Zeichen einer Organdysfunktion?
o Kopfschmerzen

e Augenflimmern

o Ubelkeit

e Druck im Kopf, hochroter Kopf

JA

Lungen6dem?

NEIN

Akutes Koronarsyndrom?
NEIN

Schlaganfall?
— BEFAST-Test positiv

NEIN

Bekannte Uberempfindlichkeit gegen
Nifedipin?
Z.n. Myokardinfarkt innerhalb 4
Wochen?
Schwangerschaft/Stillzeit?

NEIN

10 mg Nifedipin ZerbeiRkapsel

JA

>
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KEINE Nifedipin-Therapie

Uberwachung, kontinuierliches Monitoring + Transport OHNE Notarzt in die Klinik,
auBer andere Algorithmen fordern eine Notarztnachforderung!
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