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VERBRENNUNGEN 
 

Überwachung, 
kontinuierliches 

Monitoring  + Transport 
in nächstgelegenes 

geeignetes 
Krankenhaus

Inhalationstrauma?  
(Stridor, Atemnot)

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmus

Ausschließlich Verbrennung? 

Notarzt anfordern

JA

Ausmaß einschätzen 
(9er-Regel)  

Prozent 
Körperoberfläche

Verbrennungsgrad

Transportorganisation 
einleiten

(z. B. RTH anfordern)

Kriterien für 
Verbrennungszentrum

Wärmeerhalt!
keine Kühlung

Infusion: Kristalloide
max. 10 ml / kg KG / h

NEIN

Schmerzen? Leitalgorithmus Starke 
Schmerzzustände

Organisation des 
Transports in 

Verbrennungszentrum

NEIN Leitalgorithmus Trauma

O2-Gabe, 
Oberkörperhochlagerung, 
Vernebelung von 5 mg 

Adrenalin

Notarzt anfordern

JA

Wundversorgung nach 
aktuellem Standard

JA

KRITERIEN FÜR 
VERBRENNUNGSZENTRUM
Bei Erwachsenen:
• mehr als 20% 2° verbrannter KOF
• mehr als 10% 3° verbrannter KOF
• Verbrennungen an Gesicht/Hals, Händen, 

Füßen, Anogenital-Region oder sonstiger 
komplizierter Region

• Inhalationsschaden
• mechanische Begleitverletzungen
• elektrische Verletzungen
• Vorerkrankungen oder Alter unter 8 Jahre 

bzw. über 60 Jahre

Bei Kindern
• Alter < 1 Jahr
• 2a° mit mehr als 5% KOF
• 2b° und 3° mit mehr als 1% KOF
• Inhalationstrauma
• Trauma durch chemische Noxen
• elektrische Verletzungen




